
niveau de lecture 

* = facile  

*** = plus difficile

Aya Marguerite Abouet

  tranches de vie  /condition de la femme   

/ côte d'ivoire  **

Agatha Christie François Rivière Policier/detective/enquête ***

Les 7 Sherlock Jean-Michel Darlot detective **

Les croques Mazé léa

Harcèlement.  Différence. Difficulté de la 

communication aux parents. Affection 

frère sœur. Enquête et meurtre. *

Parvana : une enfance en Afghanistan Deborah Ellis (Auteur) 

guerre/  histoires de vie/   droits de la 

femme/ **

Your name Makoto SHINKAI Pika 

   fantastique   /  magie  / légendes /  

espace  /  numérique /  futur   **

Silent voice

harcèlement /  amitié /  

handicap/harcèlement scolaire/  

différence  / Sourds ***

Sa majesté des mouches William Golding

civilisation   violence   drame   survie   

enfance  ***

Marion 13 ans pour toujours Harcélement/relation mère-fille/college ***

Seul contre tous Hubert Ben Kemoun

harcelement/  drame /délinquance/   jeux 

vidéo /   bouc émissaire   /   rumeurs **

C'était mon oncle Yves Grevet

Famille/ identité/   sdf   /   voyages/   

secrets de famille *

Oh Boy Marie-Aude Murail

"	cancer   /adoption/   Frères et soeurs/   

humour   /    homosexualité  " ***

L'enfant d'Hiroshima

HATANO Isoko, HATANO 

Ichirô 

adolescence/ famille/ guerre/échange 

épistolaire **

Après la chutte Marie Leymarie

JO / sport / 

sacrifices/depression/reconstruction ***

Liste de lecture conseillée pour les vacances (au choix) - 5° / 4°

ROMAN

MANGA

BD



13 Petites enveloppes bleues Maureen Johnson 

 amitié/   humour/   amour  / voyage 

initiatique / lettres /  famille **

Journal sans faim Roselyne Bertin anorexie/adolescence **

A contre corps Louison Nielman corps/puberté/confiance en soi / **

36 heures dans la brume

Nathalie Somers

perte de 

mémoire/amnésie/suspense/enquête 

policière /racisme **

La vie en gros Mickael Olivier obésité/amitié *

Le monde d'en haut Xavier Petit Laurent anticipation/aventure **

L'ordinatueur Christian Grenier science fiction/ enquête/informatique ***

Forêt des frères Yukiko NORITAKE environnement/société de consommation *

Christine de Pizan, la clairvoyante Anne LOYER feminisme/Moyen-Age **

Le Meilleur Payam EBRAHIMI trouver sa place/famille *

possible de compléter avec des livres 

"faciles à lire" c’est à dire accessibilité et 

lisible par tous
https://opac.ac-toulouse.fr/index.php?lvl=etagere_see&id=212

ALBUMS

https://opac.ac-toulouse.fr/index.php?lvl=etagere_see&id=212
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